
TOUS LES JOURS

Exposition photo - Lac de Montriond
Vallée d’Aulps Tourisme vous présente une 
nouvelle exposition photo plein air sur les bords 
du Lac de Montriond intitulé “Les Quatre 
Saisons du Lac de Montriond”, réalisée en 
collaboration avec Finesse Art Photography et 
la Mairie de Montriond.

 Lac de Montriond, Montriond   Accès libre.   
+33450796509  

Visite à la bergerie et traite des 
brebis
Venez découvrir une exploitation agricole 
laitière de montagne lors de la traite des 
brebis. Nous nous ferons un plaisir de partager 
sur notre métier en vous présentant notre 
bergerie (animaux, vie de l'exploitation, traite 
des brebis, etc...).

 VITTOZ Sébastien - Alpage du Muret, 
Bonnevaux   17h00 - 18h00   Gratuit.   
0675388625  

Visite à la ferme et traite des vaches
Venez découvrir une exploitation agricole 
laitière de montagne lors de la traite des 
vaches. Découvrez tout ce qu'il y a à savoir sur 
nos animaux, la race abondance, la vie de 
l'exploitation ou encore la fabrication du 
fromage.

 La Ferme du Caly, Saint-Jean-d'Aulps   17h00 
- 18h00   Accès libre.   +33662351011  

Secrets d'artiste avec Isabelle 
Magnin
Entrez dans l'univers artistique d'Isabelle 
Magnin.  Pendant une heure, mettez-vous dans 
la peau d'une peintre, découvrez son atelier, ses 
matériels, ses secrets et comprenez ses 
peintures en cours.

 Atelier Isabelle Magnin, Saint-Jean-d'Aulps   
11h00 - 12h00   Accès libre.   Réservation au 
06 12 70 64 82  

SAMEDI 28 FÉVRIER

A hauteur de parents : Atelier nature
Sortie trappeur, igloo, petit goûter et 
Chamallows sur le feu...  Gratuit sur inscription 
par mail. Avec accompagnateur- trice en 
moyenne montagne. Lieu de RDV au lac de 
Montriond à préciser

 Lac de Montriond, Montriond   14h00 - 16h00  
 de 0 à 12 ans   Gratuit. Sur inscription par 
mail.  

Loto APE La Forclaz
L'APE de la Forclaz organise un loto en soutien 
aux projets des enfants de l'Ecole.

 Salle des Fêtes, La Forclaz   à 15h00   25€ 
les 3 cartons, 35€ les 6 cartons 5€ le carton 
supplémentaire.   0699696595  

DIMANCHE 1 MARS

Pot d'accueil à la station
Bienvenue au Roc d'Enfer à Saint Jean d'Aulps ! 
Profitez du concert tout en dégustant votre vin/
chocolat chaud. Les animatrices de Vallée 
d'Aulps Tourisme vous présenteront les 
animations de la semaine à la station, au 
village et dans la vallée.

 Station Roc d'Enfer, Saint-Jean-d'Aulps   
16h30 - 18h00   Gratuit.   0450796124  

LUNDI 2 MARS

Bambins des bois, menuiserie pour 
enfants
Pierre et ses bambins initient les enfants à la 
menuiserie, sur de véritables machines à 
chantourner, de façon ludique et sécurisée. Les 
apprentis menuisiers repartiront avec leur 
création personnalisée, en souvenir de leurs 
vacances au Roc d'Enfer.

 Place de la station - Roc d'Enfer, Saint-Jean-
d'Aulps   14h30 - 18h30   à partir de 3 ans   
Gratuit.   0450796509  

Pot d'accueil meurians
Les bénévoles du village vous souhaitent la 
bienvenue pour vos vacances avec un 
délicieux vin/chocolat chaud, un concert et la 
présentation des animations de la semaine.

 Place de la Mairie, Montriond   17h00 - 18h30  
 Accès libre. Boissons offertes.   0450791281  

Cours de yoga
Apprenez une des multiples formes de Hatha-
Yoga, avec dès le départ une sensibilisation 
marquée aux énergies.

 Maison des associations, Montriond   17h30 - 
18h30   Au trimestre : 132€ A la séance : 18€.   
0450791281  

Cours de yoga
Apprenez une des multiples formes de Hatha-
Yoga, avec dès le départ une sensibilisation 
marquée aux énergies.

 Maison des associations, Montriond   18h30 - 
19h30   Au trimestre : 132€ A la séance : 18€.   
0450791281  

MARDI 3 MARS
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Mountain kart
Embarquez au guidon de ces bolides 
étonnants ! Dans un esprit de compétition ou 
de balade ludique partagez cette activité en 
famille ou entre amis et découvrez le domaine 
du Roc d’Enfer différemment avec cette activité 
outdoor.

 Remontées mécaniques du Roc d'Enfer, Saint-
Jean-d'Aulps   à partir de 14 ans   Tarif 
unique : 25 €.   Place limitée : réservation 
obligatoire.  Casque et lampe frontale fournis 
(casque personnel conseillé) A partir de 14 ans  
Saison été :  - réduction -1...   0450796124  

Marché des artisans
Après une belle journée ski au Roc d'Enfer, 
profitez du marché des artisans au coeur de la 
station, au pied du télécabine et près de la 
patinoire. De nombreux exposants sont 
présents pour vous partager leur savoir-faire.

 Domaine skiable du Roc d'Enfer, Saint-Jean-
d'Aulps   16h00 - 19h00   Accès libre.   
+33450796509  

Chamallow party
Rien de tel que finir sa journée ski avec une 
chamallow party, vos papilles vous dirons 
merci !

 station Roc d'Enfer, Saint-Jean-d'Aulps   à 
16h30   Gratuit.   0450796509  

Sculpture sur glace
Admirez le travail de sculpture sur glace de 
Goulwenn et regardez prendre forme une de 
ses magnifiques créations... Un loup ? Un aigle ? 
Un skieur ? A vous de découvrir la sculpture du 
jour.

 station Roc d'Enfer, Saint-Jean-d'Aulps   
16h30 - 18h00   Gratuit.   0450796509  

Visite d'une conserverie artisanale
Venez découvrir la toute dernière conserverie 
artisanale de montagne ! Un savoir-faire 
authentique remis aux goûts du jour.

 Les Délices d'Alpage, Essert-Romand   à 
17h00   Tarif unique : 5 € (gratuit pour les moins 
de 8 ans.).   Gratuit pour les moins de 8 ans.  
Entrée à 4€ avec le Pass Léman France. -15% sur 
présentation de la carte Multi Pass ...   
+33450386988  

Les Flamb'Aulps
Torche en main, à la lueur des flambeaux, 
venez découvrir l'abbaye d'Aulps et son 
domaine à la tombée de la nuit. A travers une 
visite interactive, vous serez immergés dans la 
peau d'un moine d'autrefois ! Réservation 
obligatoire.

 Domaine de Découverte de la Vallée d'Aulps, 
Saint-Jean-d'Aulps   18h30 - 20h00   à partir 
de 6 ans   Adulte : 7 €, Enfant (6-16 ans) : 3,50 
€.   Gratuit pour les moins de 6 ans.   
Réservation au 04 50 04 52 63  

MERCREDI 4 MARS

Escape Game
Vivez une aventure inédite au cœur des pistes ! 
Dans le cabanon du pisteur, relevez les défis 
d’un escape game enneigé en 40 minutes 
chrono. Observation, logique et esprit d’équipe 
seront vos meilleurs alliés pour vous échapper 
à temps !

 Remontées Mécaniques Roc d'Enfer, Saint-
Jean-d'Aulps   à partir de 12 ans   Tarif 
unique : 5 € (5€/le groupe.).   Réservation en 
ligne  

De feu & de Glace - balade autour du 
lac
(Re)Découvrez le Lac de Montriond dans une 
atmosphère enchantée, le temps d’une balade 
aux flambeaux en à la tombée de la nuit. A la 
fin de votre tour, dégustez un délicieux vin/
chocolat chaud.

 Lac de Montriond, Montriond   à 18h00   
Adulte : 5 €, Enfant : 0 €.   Flambeaux réservés 
aux adultes.   Réservation en ligne  

Descente aux flambeaux & feu 
d'artifice
Les moniteurs ESF illuminent la station avec 
leurs flambeaux ! Rendez-vous sur le front de 
neige au pied de la télécabine pour admirer ce 
spectacle.  Suivi d'un magnifique feu d'artifice.

 Station Roc d'Enfer, Saint-Jean-d'Aulps   à 
19h00   Gratuit.   +33450796330  

Soirée beignets à la ferme
Dégustez un repas traditionnel au Clos aux 
Chèvres avec ce menu spécial ‘beignets de 
pomme de terre’ !

 Le clos aux chèvres, Saint-Jean-d'Aulps   à 
19h30   Adulte : 35 € (apéritif, beignets de 
pomme de terre, charcuterie de la ferme, salade, 
fromage et dessert), Enfant (12 ans) : 20 €.   
Réservation obligatoire, par téléphone au ...   
Réservation au 0624785152  

JEUDI 5 MARS

Mountain kart
Embarquez au guidon de ces bolides 
étonnants ! Dans un esprit de compétition ou 
de balade ludique partagez cette activité en 
famille ou entre amis et découvrez le domaine 
du Roc d’Enfer différemment avec cette activité 
outdoor.
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 Remontées mécaniques du Roc d'Enfer, Saint-
Jean-d'Aulps   à partir de 14 ans   Tarif 
unique : 25 €.   Place limitée : réservation 
obligatoire.  Casque et lampe frontale fournis 
(casque personnel conseillé) A partir de 14 ans  
Saison été :  - réduction -1...   0450796124  

La Récré des Marmots
La Récré des Marmots est un lieu d 'échange et 
d'accueil à travers le jeu, pour les enfants de 0 
à 4 ans, avec leurs parents, leur famille et sous 
leur responsabilité.

 Maison de Santé de la Vallée d'Aulps, Saint-
Jean-d'Aulps   09h15 - 11h15   Gratuit.   
+33450332398  

Micro-Folie : Musée Numérique - 
Découverte du Musée du Quai Branly 
- Jacques Chirac
Venez découvrir le Musée Numérique de la 
Micro-Folie autour de 95 œuvres du Musée du 
Quai Branly - Jacques Chirac.

 Salle de théâtre - Collège Privé Notre-Dame, 
Bellevaux   16h30 - 18h00   Gratuit.  

Visite d'une conserverie artisanale
Venez découvrir la toute dernière conserverie 
artisanale de montagne ! Un savoir-faire 
authentique remis aux goûts du jour.

 Les Délices d'Alpage, Essert-Romand   à 
17h00   Tarif unique : 5 € (gratuit pour les moins 
de 8 ans.).   Gratuit pour les moins de 8 ans.  
Entrée à 4€ avec le Pass Léman France. -15% sur 
présentation de la carte Multi Pass ...   
+33450386988  

Atelier mission thermos
Atelier ludique pour découvrir l’importance de 
s’hydrater en hiver et les boissons chaudes 
bonnes pour la santé. Chaque enfant repart 
avec son thermos personnalisé pour continuer 
l’aventure au quotidien !

 station Roc d'Enfer, Saint-Jean-d'Aulps   
17h00 - 18h00   de 4 à 10 ans   Tarif unique : 3 
€.   Réservation en ligne  

Tombola des commerçants
L'Union locale des commerçants de St Jean 
d'Aulps vous propose une tombola géante !

 Devant le bureau touristique de St Jean 
d'Aulps, Saint-Jean-d'Aulps   18h00 - 19h30   
Accès libre.  

VENDREDI 6 MARS

Cours de danse en ligne avec 
Montriond s'active
Tous les vendredis de 18h30 à 19h30, Montriond 
s'active vous propose des cours de danse en 
ligne style kuduro, jerusalema, country… Alors 
enfilez vos plus beaux souliers et venez danser !

 Montriond   18h30 - 19h30   Abonnement 
annuel 25€ (dont 5€ d'adhésion à l'association).  
 +33450796509  

Soirée beignets à la ferme
Dégustez un repas traditionnel au Clos aux 
Chèvres avec ce menu spécial ‘beignets de 
pomme de terre’ !

 Le clos aux chèvres, Saint-Jean-d'Aulps   à 
19h30   Adulte : 35 € (apéritif, beignets de 
pomme de terre, charcuterie de la ferme, salade, 
fromage et dessert), Enfant (12 ans) : 20 €.   
Réservation obligatoire, par téléphone au ...   
Réservation au 0624785152  

Cours de danse en couple avec 
Montriond s'active
Tous les vendredis Montriond s'active vous 
propose de 19h30 à 20h30 des cours de danse 
en couple style rock, salsa, tango.. Alors enfilez 
vos plus beaux souliers et venez danser !

 Montriond   19h30 - 20h30   Abonnement 
annuel 25€ (dont 5€ d'adhésion à l'association).  
 +33450796509  

DIMANCHE 8 MARS

6ème Grimpée des Meurians
Rassemblement populaire de ski de randonnée 
en nocturne, la Grimpée des Meurians est la 
soirée à ne pas manquer pour les amateurs de 
ski de randonnée et les amoureux de la 
tartiflette ! La soirée se termine en beauté avec 
la descente aux flambeaux.

 Les Lindarets, Montriond   à 17h30   à partir 
de 16 ans   Tarif unique : 22 €.   Réservation 
en ligne  
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